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Kategorien/Disziplinen

Einkampf
Frauen:
Manner:

Mehrkampf
Frauen:

Manner:

Startgeld

Anmeldung

Meldeschluss

Besonderes

Versicherung

Zeitplan

Verpflegung

Unterkunft

Auskunft
(deutsch)

60m, 60mH, 200m, 400m, 800m, 3000m, Hoch, Kugel, Weit, Drei, Stab

60m, 60mH, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, Hoch, Kugel, Weit, Drei, Stab
Bei 60m Hirden gibt es keine Zwischenlaufe, allenfall B-Finals bei mehr als 18 Tn

5Kampf nach WO: Die 10 bestplatzierten der Jahreswertung 2013 haben einen prov Startplatz
und kénnen sich anmelden. Dazu kommen noch 2 Wildcards, welche durch Swiss-Athletics
vergeben werden

7Kampf nach WO: Die 10 bestplatzierten der Jahreswertung 2013 haben einen prov Startplatz
und kénnen sich anmelden. Dazu kommen noch 2 Wildcards, welche durch Swiss-Athletics
vergeben werden.

Wenn durch Verzicht / Verletzung ein Startplatz nicht wahrgenommen wird, darf ein (e) néchst-
beste (r) nachricken.

Einzel: pro Disziplin Fr. 25.- plus Fr. 15.- Haftgeld (pro Verein max. Fr. 400.-)
Mehrkampf: CHF 45.- plus 15.- Haftgeld pro Anmeldenden

zahlbar bis zum Anmeldeschluss online oder auf PC 30-5075-8
Wettkampforganisation LA-Bern, 3000 Bern

Online unter www.swiss-athletics.ch/events/register

Mit der online Anmeldung ist gleichzeitig die Limiten-/ Lizenzkontrolle erfoigt.
Falls Nebenlimiten geltend gemacht werden, bitte online-Anmeldefenster benttzen.

Dienstag, 04. Februar 2014
Nachmeldungen bis Mittwoch, 12.02.2014, 24.00 Uhr, an brunokunz@swiss-athletics.ch gegen
Nachmeldegebihr von Fr. 150.- pro Disziplin.

Programm wird gedruckt und am Eingang der Halle abgegeben; alle Info sind vorgangig und

aktuell auf dem Netz.
Die Details Zeitplan sowie der Technischen Ausschreibungen sind ab sofort provisorisch und ab

09.02.2014 definitiv auf dem Internet unter www.la-bern.ch abrufbar (Zeitplan, TW, Teilnehmer, usw.)

Ist Sache des Teilnehmers, der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Internet unter www.la-bern.ch
Elektronischer Appell fir 1500m Méanner beachten

Wahrend der gesamten Meisterschaft wird in der Halle eine Festwirtschaft betrieben. Am Sams-
tagabend bietet LA-Bern ein Abwendessen mit 1 Mineralwasser fur CHF 20.- an. Bitte bis spate-
stens 9. Februar via Martin Sommer ( buero@la-bern.ch ) die gewiinschte Anzahl Abendessen
reservieren und die Guischeine bei der Startnummernausgabe vereinweise bezeihen.

Es steht eine beschrankte Anzahl Ubernachtungsméglichkeiten in der Sportschule Magglingen
zum Preis von Fr. 45.- pro Person zur Verfiigung. (Reservierte Zimmer missen bezahlt werden,
auch wenn sie nicht benutzt werden!)

Zimmer kénnen bis 1 Woche vorher direkt iiber Martin Sommer (buero@la-bern.ch)
reserviert werden. Anmeldungen werden in der Reihenfolge der Eingénge berlicksichtigt.

Weitere Hotels gibt es in Evilard und Biel.

www.la-bern.ch oder bei
Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen, Tel. 079/270 92 70 / buero@la-bern.ch
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Gymnastische Gesallschalt Bern

Gvi

Catégories/Disciplines

Femmes: 60m, 60mH, 200m, 400m, 800m, 3000m, hauteur, poids, longueur, triple, perche

Hommes: 60m, 60mH, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, hauteur, poids, longueur, triple, perche
60m Haies: Pas de demie-finals. Il y en a des finals B s'il y a plus de 18 au départ.

Multiples : Selon RO, femmes = 5 disciplines ; hommes = 7 disciplines
Les 10 meilleurs de chaque par categorie de 'année 2013 peuvent participer ; en plus 2
wildcards par Swiss-athletics.

Finance Fr. 25.- par discipline (multiple = CHF 45.-) plus Fr. 15.- de finance de garantie

d’inscription

Inscription

Délai
d’inscription

Particularités

Assurance

Horaire

Subsistance

Hébergement

(max. Fr. 400.- par société)
a payer jusqu’au délai d’inscription online ou sur le compte PC 30-5075-8
Wettkampforganisation LA-Bern, 3000 Bern

Online sur www.swiss-athletics.ch/events/register

La licence et la limite sont controlées en méme temps que l'inscription online.
Si des limites secondaires sont appliquées, veulillez utiliser la fenétre d'inscription online.

Mardi, 04 février 2014
Inscriptions tardives jusqu’ au mercredi, 13/02/2013, 24h00 a
brunokunz@swiss-athletics.ch contre une majoration de Fr. 150.- par discipline.

Il y a un programme imprimé qui est remis a I'entrée ; les actualités et détails techniques
(horaire etc) peuvent étre consultés a partir de tout de suite et définitivement des 09/02/2014
sur www.la-bern.ch (participants/es, horaire, directives techniques, etc.)

Est I'affaire des participants/es, I'organisateur décline toute responsabilité.

Voir sur www.la-bern.ch
Attention: appelle électronique pour les 1500m Hommes !

Durant le championnat, un stand de restauration sera en service. Le samedi soir on servira un
menu (avec 1 eau minéral) pour CHF 20.-. Reservations par mail ( buero@la-bern.ch ), nom,
societé, nombre de menu jusqu’a plus tard 9 févr. Les bons correpondants peuvent étre remis
par club a la chambre d'appel.

L’école de sport de Macolin ne dispose que de peu d’hébergements au prix de Fr. 45.- par
personne (les chambres réservées devront étre payées).

Réservations jusqu’a 1 semaine avant, directement auprés de Martin Sommer (buero@la-
bern.ch). Il sera tenu compte de l'ordre de réception des inscriptions. Il y a d’autres hétels a
Evilard et a Bienne.

Renseignements www.la-bern.ch ou chez

(en allemand)

Martin Sommer, Aarmattweg 63, 3052 Zollikofen, Tél. 079 /270 92 70 / buero@la-bern.ch
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Gymnastische Gesellschaft Been LEICHTATHLETIK

Zeitplan | Horaire provisorisch/provisoire Version 12.12 2013

SM Einze / CS Simple ‘ L SM Mehrkampf/CS Multiple

Zeit Lzufe / Course ___| Wiirfe / lancer Spriinge /sauts e

12:40 | Weit / Longeur (W)

13:00 60mH HF/DF (M)

13:15 60mH HF/DF (W)

13:35 Stab / Perche(ant 4.00) (M) | 60m (12) M)

13:45 60m VL/EL (W) Kugel / Poids (M)

14:30 60m VL/EL (M) Weit / Longeur (12) (M)

15:05 800m VL/EL (W)

15:20 800m VL/EL (M)

15:40 60mH F/F (8) (W)

15:45 60mH F/F (8) (M)

15:55 60m HF/DF (24) (W) Kugel / Poids (12) M)

16:05 60m HF/DF (24) (M)

16:25 400m VL/EL (W) Weit / Longeur M)

16:40 400m VL/EL (M)

17:00 Kugel / Poids (W)

17:15 60m F/F (8) (W)

17:20 60m F/F (8) (M)

17:30 Hoch / Hauteur (12) (M)

17:40 1500m VL/EL* (M)

*Elektr. Appel bis 13. Feb 2014. 24:00h // Appel elektr. jusqu‘ au 13 févr. 2014 24:00h (Info VL/EL ab/dés 14.02.2014, 12:00Uhr)

Sonntag / Dimanche 16. Feb/Fév. 2014

] SM Einze / CS Simple SM Mehrkampf/CS Multiple
Zeit L3ufe / Course Wiirfe / lancer Spriinge / sauts
10:00 60mH (12) (W)
10:15 Drei / Triple (W) | 60mH (12) (M)
10:45 Hoch / Hauteur (12) (W)
11:15 200m VL/EL (W) Stab / Perche (12) (M)
12:30 200m VL/EL (M) 7
13:30 Drei / Triple (M) | Kugel / Poids (12) (W)
14:00 800m F/F (8) (W)
14:05 800m F/F (8) (M) Hoch / Hauteur (aniH1.85) (M)
1415 Hoch / Hauteur (aniH150) (W)
14:20 200m F/F (B/A) (8) (W)
14:30 200m F/F (B/A) (8) (M) Stab / Perche (antn270) (W)
14:40 1000m (12) (M)
14:55 3000m F/F (W) Weit / Longeur (12) (W)
15:15 3000m F/F (M)
15:30 400m F/F (B/A) (8) (W)
15:40 400m F/F (B/A) (8) (M)
16:00 1500m F/F (12) (M)
16:15 800m (12) (W)

VL / EL = Vorlauf/Eliminatoirs; HF/DF = Halbfinal/Demifinal; F/F Final/Finale
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